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Frango
Tiras de Frango ●  TR ○ ○
Bocadinhos de frango ●  TR ○ ○
Asinhas de Frango ●  TR ○ ○ ○
ENTRADAS E COMPLEMENTOS
Batatas gajo ●  TR ●
TOPPING
Crunchy Bacon ● TR,CE
Crunchy Chicken ● TR
Cebola Frita ● TR ○ ○
MOLHOS
Molho com cheddar ● ●
Molho Honey BBQ ●
Molho Mel e Mostada ○ TR ● ●
Molho com cebolinho ● ●

BEBIDAS
Cerveja ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

Refrigerantes ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

Gelados ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

● O alergénio está presente na formulação do produto.
○ O alergénio poderá estar presente no produto e não é possível assegurar a sua ausência.

!

º

¹

² Dióxido de enxofre e sulfitos em concentrações superiores a 10mg/Kg ou 10mg/l expressos em S02.
³ e produtos a base do alergénio especificado.

LISTA GERAL
ALERGÉNIOS PRINCIPAIS NOS PRODUTOS MENEO

Última actualização:16/04/2024

A informação apresentada está baseada nos dados fornecidos pelos nossos fornecedores.  A composição dos produtos 

pode sofrer alterações, por favor, consulte sempre a última versão desta lista. Alguns produtos poderão não estar 

disponíveis em algumas lojas (Consulte o ponto de venda online para saber a disponibilidade dos produtos). Nas nossas 

lojas são manipulados produtos que contêm GLÚTEN, CRUSTÁCEOS, OVO, PEIXE, SOJA, LEITE, APIO, MOSTARDA, 

SÉSAMO, SULFITOS E MOLUSCOS, não sendo possível excluir a sua presença acidental nos produtos. Para bebidas e 

sobremesas não produzidos nas nossas lojas, consultar a lista de alergénios presentes na rotulo do produto.

SOBREMESAS

Consultar rótulo do produto.

Cereais que contém Glúten: trigo (TR), centeio (CN), cevada (CE), aveia (AV), espelta (ES),  kamut (KA) ou outras estirpes 
hibridizadas á base de cereais. Todos (TD).
Amêndoas(AL),avelãs(AV),nozes comuns(NC),castanhas de caju(AN),nozes pecan(PE),castanhas de Brasil(BR),nozes de 
macadâmia(MA),pistachos(PI) e produtos à base de frutos de casca rija. Todos (TD)

nota:A informação referente a agentes alergénios está de acordo com a legislação em vigor (regulamento 1169/2011 de 25 
de Outubro).



Valores nutricionais por 100 g

FRANGO
Asas de frango 868 / 210 12,3 3,5 3,6 0,3 20,5 1,0

Bocadinhos de frango 938 / 224 10,0 1,3 18,0 0,7 15,0 1,6

Tiras de frango 832 / 198 7,6 1,0 16,0 0,7 16,0 1,0

Batatas gajo 638 /152 5,8 0,5 21,3 0,0 2,5 0,7

Molho Honey BBQ 752 / 177 0,2 0,0 41,5 28,3 1,2 0,8

Molho com cebolinho 1770 / 430 45,0 3,3 4,6 3,1 1,0 1,4

Molho Mel e Mostarda 1168 / 281 22,0 2,0 20,0 18,0 1,1 1,6

Molho com cheddar 1172 / 283 25,3 4,1 10,1 4,6 3,4 2,0

Cebola frita 2450 / 590 44,0 21,0 40,0 9,0 6,0 1,2

Crunchy bacon 1567 / 373 10,8 1,1 56,5 5,5 8,9 7,7

Crunchy chicken 1512 / 358 5,1 0,9 69,6 27,8 6,2 7,4

Energía                 
(kj / kcal)

Lípidos 
(g)

- dos quais 
saturados (g)

Hidratos de 
carbono (g)

- dos quais 
açúcares (g)

Proteínas 
(g)

Sal 
(g)

ENTRADAS E COMPLEMENTOS

MOLHOS

TOPPINGS

INFORMAÇÃO 
NUTRICIONAL

Última atualização 16 de abril de 2024. Os valores nutricionais dos produtos produzidos pela Meneo foram obtidos a partir de análises efetuadas num 
laboratório externo acreditado e/ou a partir de informações fornecidas pelos fornecedores da Meneo.

A título excecional e temporário, podem existir variações na composição de um determinado produto, pelo que podem existir diferenças nos valores 
nutricionais dos produtos consoante o centro de transformação onde é adquirido.
De  igual  modo, pode acontecer que um produto não esteja disponível na lista anexa ou que o centro de transformação não tenha um determinado 
produto disponível (verificar stocks no ponto de venda online).

A Meneo não será responsável pela falta de exatidão das informações fornecidas por laboratórios externos e/ou pelos seus fornecedores.
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